Dodatek $kolniho Fadu pro MS 2025-2026

MATERSKA SKOLA, UHERSKE HRADISTE, SVATOVACLAVSKA 943
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

MPV — Materska Skola Mikovice, U Mlyna 251, Uherské Hradisté 686 04

Tel. 572 574 556, 739 488 417 e-mail: msmikuh@uhedu.cz

Uginnost od: 1. 9. 2025
Provozni fad schvdlen na pedagogické radé: 29. 8. 2025

Zasady provozniho fadu materskych skoly dle zakona ¢.258/2000 Sbh., o ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakond.

(Zatizeni pro vychovu a vzdélavani jsou povinna vypracovat provozni fad, v nichZ je stanoven rezim dne
zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuZovani,

rezim stravovani véetné pitného rezimu).

I. Udaje o zatizeni:

Adresa MS: Matei'ska $kola Mikovice, U Mlyna 251,
Uherské Hradisté 686 09

Telefon: 572574556, 739 488 417

E-mail : msmikuh@uhedu.cz

Odpovédna osoba: vedouci uditelka $koly Marcela Sachova

Poradi zastupovani pfi neptitomnosti vedouci ucitelky:
Trnend Karolina, Gabrhelova Monika, Mikovi¢ova Zuzana,

Matefska skola zahrnuje: Matefskou skolu, Skolni kuchyni

1l. Popis zafizeni:

Typ zafizeni: Matefska Skola je dvoutfidni s celodennim provozem a vlastni kuchyni
Kapacita MS: 50 déti

Pocet zapsanych déti: 36 déti

Pocet trid: 2 tFidy

Pocet déti ve tfidach: 1. tfida — Sykorky - 3-4 leté — 20 déti
2. tfida — Kosici - 4-7 leté — 16 déti

SVP — 1 dité + p. ucitelka jako asistent pedagoga — Lic. Libosvarova Aneta
SVP — 1 dité + asistent pedagoga — Kopcilova Kamila

Pocet odkladll povinné skolni dochdazky: 2 déti



Provozni doba: od 6.30 hodin do 16.30 hodin
Podminky pro provoz: pocet hygienickych zafrizeni — 1 WC na 5 déti, 1 umyvadlo na 5 déti

Kazda tfida mda odpovidajici poCet hygienickych zafizeni.

Ill. ReZimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni):

Denni rezim

ReZim dne je z organizac¢nich dlvodu skoly ¢astecné stanoven pro kazdou tfidu, ucitelky jsou povinné ho pruzné
prizplGsobovat aktudinim potfebdm déti. V matefské skole je dostatecné dbano na soukromi déti, pokud maji
potfebu uchylit se do klidového koutku a netcastnit se spolecnych aktivit, je jim to umoznéno. Zakladni ¢innosti
déti v materské skole je hra. Jsou respektovana pravidla spravné Zivotospravy a dusevni a télesné hygieny.
Spojovani ttid je omezeno na nezbytnou miru.

V materské skole je zajisténo prekryvani ucitell pti primé pedagogické Cinnosti kazdy den v minimalnim
rozsahu dvou a pul hodin. Ve tfidé, kde z provoznich divodl nelze zabezpeclit kazdy den prekryvani ucitelek
minimalné v rozsahu 2,5 hodiny denné z rdznych davod(, dozor ucitelce pomaha zajistovat spravni
zaméstnanec — Skolnice, ktera je pfitomna i pfi sebe obsluznych ¢innostech déti a obédé.

Denni reZim je volen dostatec¢né pruzné, umoznuje reagovat na individudlni moZnosti déti, na jejich potreby.

Je flexibilni, ve prospéch déti je upravovan.

(vylety, navstévy kulturnich akci, plavani, ostatni mimoradné akce)

6.30 — 08.30 Otevreni MS

6.30 - 7.15 Schazeni ve tridé Sykorek

Hry dle zajmu déti, spontanni hry, rozvijeni podnétl nabizenych ucitelkou, pitny
7.30 - 8.45 rezim, ovoce

8.45-9.15 Ranni pohybové aktivity, svacina

Komunitni kruh, rozhovory s détmi, napln k aktudini tematické ¢innosti, fizené
¢innosti, relaxacni ¢innosti, logopedické chvilky, kratké relaxac¢ni cvi¢eni, smyslové
9.15-9.45 hry, estetické ¢innosti, dramatizace, nabidka nepfimo fizenych ¢innosti k danému
tématu v centrech, hodnotici kruh

Priprava na pobyt venku, pobyt venku

9.45-11.45
11.45 - 12.00 Hygiena, pfiprava na obéd
12.00-12.15 | °°%d

Hygiena, priprava k odpocinku, ¢teni nebo poslech pohadek a pribéhu, relaxaéni
12.15-14.15 hudba odpocdinek, individualni prace s détmi

14.15 - 14.30 Odpoledni svacina

Spontanni hra dle zajmu déti, pobyt na zahradé,
14.30-16.30 od 15.15 vSechny déti ve tridé Sykorek

16.30 Uzavreni MS




a) Péce o dité

Matefrska skola doplnfiuje ptirozenou vychovu v roding, plné respektuje vychovné zaméreni rodiny, jeji specifika
a posiluje jeji vychovné plsobeni. Usiluje o integraci déti se socialni indikaci. PIné respektuje Umluvu o pravech
ditéte s ohledem na své specifické postaveni, zejména ¢lanek 16,18, 23, 29. Osoby pecujici o dité, je chrani pred
jakymkoliv télesnym i dusevnim nasilim. Program péce o dité vychazi z demokratickych pfistupd, opira se o
pedagogické, psychologické a hygienické normy péce o dité predskolniho véku. Zabezpecuje zdravy fyzicky,
psychicky a socidlni rozvoj ditéte, jejich spokojené prospivani v souladu s jejich prirozenosti.

Potieby déti do MSUH

¢ Rodice zajistu;ji:
- pohodiné obleceni na prevlékani, aby déti zvladly obsluhu z velké ¢asti samy
- dbaji, aby dité mélo zdravotné vyhovujici obuv (ne nazouvaky a boty s ¢ernou podrazkou)
- do herny mohou mit déti zastérky, sukynky, hraci kalhoty
- nazahradu vhodné obleceni (teplakova souprava, v zimé oteplovacky, kombinéza)
- pfiteplém pocasi daji rodi¢e détem ponozky, kratasy a prikryvku na hlavu proti slunci
- v podzimnim a jarnim pocasi daji détem nepromokavou obuv
- na spani si déti prinesou pyzamo — trida Sykorky i Kosici
- kazdé dité bude mit ve skfifice uloZzeno nahradni spodni pradlo, tricko, pun€ochace, plasténku
- na zacatku skolniho roku a v pololeti pfinesou rodi¢e détem papirové kapesniky a bali¢ek ubrousk(
- hrnicek na pitny rezim dle pozadavkd skoly
- vSechny véci détem radné oznaci
- rodice dbaji, aby si déti ve své skfince udrzovaly poradek

e  MSUH zajistuje:
- vychovné pomicky a material
- hygienické potreby (mydla, toaletni papir, dezinfekcni prostredky a prostiedky pro uklid)

e Zajisténi akci Skoly
- veskeré akce $koly zajistuje MSUH, hradi rodice

e Ponévadz Materska skola Uherské Hradisté je od 1. 1. 2003 pravnickou osobou, rodice mohou
poskytnout sponzorsky dar na zlepSeni vybavenosti matefské sSkoly a bude jim vydana darovaci
smlouva o poskytnuti sponzorského daru pro danové ucely.

Vsechny véci détem podepiste.

Konzultacni hodiny — v pfipadé potreby po domluvé s ucitelkou, jinak vyuZivat planovanych termind, které jsou
MS ozndmeny a jsou viditeln& umistény na nasténce ve vestibulu — Informace pro rodice.

Prijimaci fizeni do matefrské Skoly:

e Termin pfijimaciho Fizeni stanovi rfeditelka Skoly po dohodé se zfizovatelem a je zvefejnén na budové
materské skoly, na webovych strankach a vyhlasen rozhlasem

e zarazeni ditéte do materské Skoly rozhoduje feditelka skoly, rodice informuje zasldanim ,Rozhodnuti o
prijeti ditéte do MS“

e zafazeni zdravotné postizeného ditéte do tfidy matefské Skoly rozhoduje reditelka Skoly na zakladé
Zadosti rodicq, vyjadreni pediatra a KPPP

e Do tfidy materské skoly jsou prijimany déti smyslové, télesné a dusevné zdravé

e  Zastupce ditéte je povinen ozndmit materské Skole predem zndmou nepfritomnost ditéte, do materské
Skoly budou dochazet déti zdravé

e  Pokud bude dité nemocné - ucitelka neprodlené upozorni rodice.



Reditelka $koly mlize ukonéit dochdzku ditéte do matefské Zkoly, a to po dohodé a pisemném upozornéni
zastupce ditéte, jestlize:

e dité bez omluvy do MS nedochazi jeden mésic, nehradi $kolné a stravné

Odhlasit déti od obéda mohou nejpozdéji do 7.30 hod. v aplikaci Twigsee, nebo na telefon SJ (572 574 358)

Zakonni zastupci ditéte mohou k vyzvednuti ditéte povéfit pisemné jinou osobu. Zmocnéni k vydavani ditéte
jinou osobou vyda ucitelka.

Povinné predskolni vzdélavani — narok na prednostni pfijeti maji déti, které prfed zacatkem Skolniho roku
dosdhnou nejméné ¢tvrtého roku véku uplatnéné pii zapise do MS. Zapis je povinny pro déti, které dovrsi
véku 5 let do konce srpna stavajiciho roku, pokud jesté do mateiské Skoly nedochazeji.

PInit povinnost predskolniho vzdélavani je povinné u déti, které dosahly do 31. 8. péti let, od pocatku
Skolniho roku.

Povinné predskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech: 4 souvislé hodiny
denné nejpozdéji od 8 do 12 hodin. Povinnost predskolniho vzdélavani neni dana ve dnech skolnich prazdnin.
Rozhodnout o ukonéeni pfedskolniho vzdélavani nelze v pfipadé ditéte, pro které je predskolni vzdélavani
povinné.

Omlouvani netcasti déti ve vzdélavani — nejpozdéji do 3 dnd oznamit osobné, emailem, SMS, telefonicky,
zapisem do sesitu omlouvani déti pro konkrétni tfidu (v Satné dané tfidy). Dlouhodobou absenci ditéte (1 tyden
a vice) zaznamena zakonny zastupce do omluvného listu ve tfidé.

Distanéni vzdélavani § Po zcela novych zkusenostech ze situace v druhém pololeti $kolniho roku 2019/2020
byla ve Skolském zdkoné novelou vyhlasenou pod ¢. 349/2020 Sh. s Géinnosti ode dne 25. 8. 2020 stanovena
pravidla pro vzdélavani distancnim zplUsobem v nékterych mimoradnych situacich uzavieni skol ¢i zakazu
pritomnosti déti, zakd nebo studentl ve Skolach. Zakonem je nyni nové stanovena - povinnost Skoly ve
vymezenych mimoradnych situacich zajistit vzdélavani distancnim zplsobem pro déti, pro které je predskolni
vzdélavani povinné.

§ V pripadé materskych Skol je povinné vzdélavani distancnim zplsobem pro déti, pro které je predskolni
vzdélavani povinné, zacina v pripadé, pokud neni mozna osobni pfitomnost vétsiny déti, pro které je predskolni
vzdélavani povinné e z celé mateiské Skoly, ® z odlou¢eného pracovisté, nebo ¢ z nejméné jedné tridy, pokud
se v ni vzdéldvaji pouze tyto déti. Postaci naplnéni jedné z téchto tfi podminek.

U déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné, je distanéni vyuka zaloZzena na komunikaci uditele a rodicd,

tipech na spolec¢né aktivity déti a rodicd v domacim prostredi, na tvoreni, ¢teni, didaktické hry, pohybové
aktivity, spolecny poslech hudby atd. Vzhledem k véku je dostacujici, pokud ucitelé prostfednictvim domluvené
komunikacni platformy (pfipadné papirovou formou) predavaji jednou tydné rodi¢iim tipy na tematicky
zamérené aktivity vhodné pro domaci prostredi

Rodice budeme informovat zasildnim e-mailu, kde budeme preddvat aktualni informace a konkrétni ndvrhy na
aktivity prace s détmi doma. Zpétnou vazbou budou domdci portfolia, kterd déti pfinesou po ukonceni
karantény do MS.

Jiny zptisob plnéni povinného pFedskolniho vzdélavani:

individualni vzdélavani — rodice ditéte, ktefi v odlvodnénych pripadech nechtéji, nebo nemaji moznost zajistit
pro své dité pravidelnou dochazku do materské Skoly nebo nechtéji pokracovat v dochdazce do predskolniho
zafizeni, které neni zapsané v rejsttiku skol a Skolskych zafizeni. MlzZe se jednat napf. o zafizeni, které je zfizeno
podle Zivnostenského zakona, pfipadné podle zakona o détské skupiné.

Zakonnym zastupclm ditéte, které bylo pfijato k individualnimu vzdélavani, doporuci vzdélavaci oblasti, v nichZ
ma byt dité vzdélavano. Tyto oblasti vychazeji z RVP PV, pfip. z jeho ptilohy a SVP.

Ve 3-4 mésici od zacatku sSkolniho roku se rodi¢ musi dostavit s ditétem do materské Skoly k ovéreni Grovné
dosahovani ocekavanych vystupl z jednotlivych vzdélavacich oblasti. Matefska Skola po dohodé se zakonnym
zastupcem dohodnou a stanovi termin i ndhradni termin pro ovéreni Urovné osvojeni o¢ekavanych vystupl v
jednotlivych oblastech doporucenych pred realizaci individudlniho vzdélavani a pripadné doporuci zakonnému
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zastupci dalSi postup pfi vzdélavani. V pfipadé potreby, na zdkladé pedagogické diagnostiky, také skola mulze
doporucit ditéti navstévu Skolského poradenského zatizeni za ucelem posouzeni skolni zralosti Ci pfipravenosti.
Pokud se rodic s ditétem nedostavi v fadném ani ndhradnim terminu, ukonci reditel materské skoly v souladu s
§ 34b odst. 4 skolského zakona individualni vzdélavani ditéte rozhodnutim ve spravnim fizeni dle § 165 odst. 2
pism. k) Skolského zdkona. Toto rozhodnuti nema odkladny ucinek a dité musi po prevzeti rozhodnuti nastoupit
do materské Skoly, kam bylo pfijato.

Nasledné jiz neni mozné dle 34b odst. 6 Skolského zdkona dité opétovné individudlné vzdélavat.

Vydaje spojené s individudlnim vzdélavanim ditéte hradi zakonny zastupce ditéte, s vyjimkou specidlnich
kompenzacénich pomlcek podle § 16 odst. 2 pism. d.) a vydajl na ¢innost materské Skoly.

Vzdélavani déti s pfiznanym podplrnym opatfenim — Ucelem je plné zapojeni s vyuZitim vzdéldvaciho
potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti.
Systém péce: Pro déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani
PLPP a pro déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP
zpracovava $kola samostatné, IVP zpracovava skola na zakladé doporudeni SPZ. Uéitel spolupracuje s dal$imi
odborniky, vyuziva sluzby skolskych poradenskych zafizeni.
Podminky: musi vidy odpovidat individudlnim potfebam ditéte s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika
téchto déti.
e Uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu
¢ Realizace vsech stanovenych podplirnych opatfeni pfi vzdélavani déti
e Osvojeni specifickych dovednosti v Urovni odpovidajici individudlnim potfebam a moznostem ditéte
zamérenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky v Urovni odpovidajici véku
ditéte a stupni postizeni
e Spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v pfipadé potreby
spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi
® Snizeni poCtu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy
e Pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné pfiznaného podplirného opatreni

Vzdélavani nadanych déti — dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano. Vzdélavani
probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné rlznych druhl nadani a aby se
tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a déle rozvijet.

Vzdélavani déti od dvou do tFi let — podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let a prabéh vzdélavani téchto
déti je podle RVP PV s pfihlédnutim k jejich individudlnim zvlastnostem a potifebdm. Je zajistén vyhovujici rezim
dne, ktery respektuje potfeby déti (zejména pravidelnost, dostatek €asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu
stravovani, dostatecny odpocinek). Materska Skola vytvafi podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho
individualnimi potfebami. Ditéti je umozZnéno pouzivani specifickych pomicek pro zajisténi pocitu bezpedi a
jistoty. Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individudlné, podle potreby a volby déti.
Ucitel uplatriuje laskavé dusledny pfistup, dité pozitivné pfijima. V matefské skole jsou aktivné podnécovany
pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné dlivére a spolupraci s rodinou.

Vzdélavani déti s odliSnym materskym jazykem

Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka (déti-cizinci) a déti, které pochazeji z jiného
jazykového a kulturniho prostredi, potfebuji podporu ucitele matefské skoly pfi osvojovani ceského jazyka.
Pokud rodic¢e sami neovladaji ¢esky jazyk na urovni rodilého mluvciho, nemohou své déti v poznavani ¢eského
jazyka prfimo podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tfeba vénovat zvySenou pozornost tomu, aby
détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana jazykova podpora jiz od samotného
nastupu do materské skoly. PFi praci s celou tfidou je tfeba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji i déti, které se
Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzplsobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani
Ceského jazyka. Materské skoly poskytuji détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jazykovou pfipravu
pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani. Zvlastni pravni dprava plati pro materské skoly, kde
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jsou alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani (v
pfipadé lesni materské Skoly v jednotlivém uzemi, kde zejména probihd pedagogickych program a kde ma Skola
zazemi). V takovém pripadé zfidi reditel materské skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou
pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavéni v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o
predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpish. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou ptipravu je
rozdé&leno do dvou nebo vice blokd v pribéhu tydne. Reditel mate¥ské $koly miZe na zakladé posouzeni
potrebnosti jazykové podpory ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci
v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové pfipravy. Pfi pfechodu na zakladni
Skolu by déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka mély mit takové jazykové a sociokulturni kompetence v
Ceském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a dosahnout skolniho Uspéchu. Podplrnym materidlem pfi
vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka je Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné
predskolni vzdélavani, ktery Ize vyuZivat pfi individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského
jazyka jiz od ndstupu do mateiské Skoly.

V ramci naSich moznosti se snéZzime nabidnout détem kvalitni program, motivujeme déti k tomu, aby poznaly
Cesky jazyk i ,jinak”, zpivdme pisnic¢ky, dramatizujeme pohadky, ¢teme, nabizime individudlni pfistup, hledame
chvilky, kdy jesté vice posilujeme porozuméni jazyka. Hleddme cesty, jak jazyk pfiblizit formou obrazkové
dokumentace, zaméfujeme se na porozuméni textu, v komunitnim a rannim kruhu ddvame obé&ma détem
dostatek prostoru se vyjadrit beze spéchu a tlaku na déti. S rodici o posunech ditéte pravidelné diskutujeme,
snazime se jim nabidnou pomoc. Kdyz vidime, Ze rodi¢e nerozumi, hledame cesty prekladu informace do jejich
rodného jazyka, posilame vzkazy v pisemné formé, apod. (pokud rozumi alespor jeden zakonny zastupce).

Klademe dlraz na pravidelnou dochazku ditéte do materské skoly, snazime se o ,nadstandardni pfistup” ze
strany pedagogu ve ttidach tak, aby bylo dité dobfe a kvalitné pfipraveno pro vstup do zédkladniho vzdélavani.
Konkrétné se jedna o nasledujici oblasti:

MOTORIKA (jemna motorika, grafomotorika)

SLUCHOVE VNIMANI (diferenciace, pamét, analyza, syntéza, vnimani a reprodukce rytmu, melodie feci)

ZRAKOVE VNIMANI{

POCETNI PREDSTAVY

PRAVOLEVA A PROSTOROVA ORIENTACE, ORIENTACE V CASE

REC, MYSLENI, PAMET

Hlavni zasadou pfi préci s cizinci v M3 je jednoducha komunikace
o utivat co nejjednodussi slova, véty a slovni spojeni
o mluvit pomalu, ale plynule, jasné a konkrétné
o vyvarovat se zdrobnélin, sloZitého stuprniovani, komplikovanych souvéti a vyraz
o pouzivat gesta, vnimat mimoslovni komunikaci
o kontrolovat, zda nam skutecné rozumi, u rodicl zjistit, zda nemaji ve svém okoli nékoho, kdo
Iépe rozumi ¢esky popripadé kontaktovat strediska, kterd mohou zajistit tlumocnika.

Adaptacni pldn bude sestaven dle individudlnich potieb déti a situaci konkrétni rodiny na prvni tydny dochdzky
do materské skoly, kdy se bude dité postupné seznamovat s novym prostredim, reZimem, kulturou, pravidly
apod.



a) Nastup déti

Dle potteb rodica, pozdéjsi prichody (po 8. hodiné) predem hlasit. Rodice jsou povinni dovést dité a predat jej
osobné uditelce. P¥i vstupu ditéte do MS je uplatfiovan individualné prizpisobeny adaptaéni rezim — viz
Adaptaéni program MS.

b) Spontanni hra

Spontanni hry jsou ve vyvazeném poméru k ¥izenym aktivitam, prevladaji v dobé po pfichodu ditéte do MS — v
dobé od 6.30 — do 8.40 hodin, dale béhem pobytu venku — mezi 10.00 — 12.00, dalsi prostor v dobé od 14.30 —
do 16.30 hodin. Déti nejsou k fizenym cinnostem nuceny, prostor a cas si déti vymezuji podle individualnich
potfeb a zajma.

c) Didaktické cilené innosti (fizené pedagogem)

Probihaji denné po dopoledni svaciné podle potieb, véku a vlastniho zajmu déti se fizenych Cinnosti zicastnit.
Rizené ¢innosti — maji v reZimu dne své misto mezi 8.40 — 9.50 hodinami

d) Pohybové aktivity

Probihaji v pribéhu celého dne. UcCitelky reaguji na potfebu pohybu déti vzhledem k jejich unavitelnosti a
potrebé. Skola je vybavena pro tyto ¢innosti dostatkem nafadi a nacini, které se neustale doplfiuje a velkou
Skolni zahradou.

e pred dopoledni svacinou jsou zarazovany pohybové cinnosti s nacinim, hudbou, pohybové hry,
psychomotorické hry s prvky jogy zamérené na relaxaci, vyrovndvaci, posilovaci a protahovaci,
relaxacni a dechova cviceni se zdravotnim zaméfenim.

e Tv naradi — overbally, Svédskd bedna, lavicky, ribstole, Zebfiky, barevny padak, strachové pytle,
prolézacky, Zinénky, mice, sité, kruhy, Svihadla, aj.

e odpoledne po odpocinku — pohybové chvilky, hry, hudebni i sluchové hry s pohybem

e predsSkolni déti — 1. Pololeti Skolniho roku plavani, ,Sportak”, SAS- vSestranna pohybova priprava pod
vedenim trenér( Sportovni agentury Slovacko

e) Pobyt venku

Je stfidan na zahradé s vychazkami do okolni pfirody / les, pole, louka/, na hFisti spontanni pohybové ¢innosti,
hudebné pohybové ¢innosti, minimalni pobyt venku 2 hodiny, dle pocasi — pobyt venku se neuskute¢iuje pfi
mrazu nad -10 stupnd, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Pobyt venku mGze byt kracen nebo zcela vynechan
pouze pfi mimoradné nepftiznivych klimatickych podminkach a pfi vzniku smogové situace. V predsini obou
Saten mame drzaky na gumaky a jsme vybaveni i k prochazkam v mirném desti. V letnich mésicich je provoz
prizptisoben tak, aby byly &innosti pfenaseny ve venkovnim prostfedi pozemku v co nejvét$im rozsahu. Rizené a
spontanni ¢innosti venku: sezénni €innosti, pohybové hry, prvky sportovnich her, turistika, poznavaci ¢innosti.

Déti maji k dispozici oploceny areal Skolni zahrady. Zahrada je osazena rostlinami a drevinami zdravi
nezavadnymi. Pravidelné jsou sekany travnaté plochy. Kere jsou stfihany podle potreby. Je dodrzovano, aby v
letnich mésicich déti nosily pokryvku na hlavé, slunecni bryle, pokozka byla chranéna ochrannymi krémy a déti
se zbytecné nevystavovaly prudkému slunecnimu zareni. VZdy maji dostatek tekutin, je dodrzovan pitny rezim.

Udrzba 3kolni zahrady: dle potieby posekani travniku- zajistuje pan Vanék, v 1été zalévani, pleti zahon( a
hrnkovych rostlin- skolnici.

Ucitelky zajisti bezpecnost déti! Zddame rodice, aby z bezpeénostnich divodd nenechavali své déti bez dozoru

v prostoru skolni zahrady a nevyuzivali zahradni prvky.



Vybavenost: dievéné prulezky s houpackou, Domedek se  skluzavkou s dojezdovou plochou, pruZinové
houpacky, houpaci mosty, lanova draha, fotbalové hristé malé, drevény domecek, stolecky s lavickami,
venkovni ucebna, minizdhonky, détskd meteorologickd stanice, hmyzi domecky, Zizalisté, Zabnik, jezklv
domecek, naslapova stezka, piskovacka, prekdzkova draha — vSe je upravovano, pribéiné udriovano pro
bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok je provadéna odborna revize télovychovného naradi ve skole i na zahradé.

f) Odpocinek, spanek

Vychazi z individudlnich potfeb déti. Od 12.15 hodin - 14.15 hodin. Odpocivaji vSechny déti pfi ¢tené nebo
reprodukované pohddce, pfi relaxaéni hudbé nebo vypravéni. Déti nemuseji spat, maji moznost si vzit na
lehatka svoji oblibenou hracku, nebo knizku. Donucovani déti ke spanku je nepfipustné! Déti u Kosikl maji
spani na matracich v herné, Sykorky maji spani na lehatkdch v herné. Prostory jsou pravidelné stirany,
dostatecné vétrany, povlékany vidy 1x za mésic. VZdy mohou uspokojit samostatné své hygienické potreby.
Starsi déti maji moznost se postupné zucastnovat klidnych aktivit, které jim pobyt na lehatku zkracuji
(prohlizeni ¢asopist, kresleni, spolecenské hry). Tyto aktivity jsou organizovany tak, aby nerusily déti s potfebou
spanku nebo odpocinku. Vidy je pfihlédnuto k momentdini potfebé ditéte. Sledujeme uloZeni lGzkovin a
pyZam, jejich provétravani. Lehdtka i matrace maji své misto, kazdé dité ma své lehatko a svoji znackou
oznaceny ulozené lGzkoviny

g) Stravovani

Matefska $kola ma svou vlastni kuchyni. Doba podavani stravy je neménna. Jidlo je pracovnici SJ rozvézeno a
postupné vyddvano na jednotlivych oddélenich.

Podavani svacin:
0Od 8.40 do 9.00 hodin
od 14.15 do 14.45 hodin

Obéd:
od 11.45 do 12.15 hodin

Déti jsou vedeny k samostatnosti, starsi déti se obsluhuji samy, mladSim pomahaji ucitelky i provozni
pracovnice. Casovy odstup mezi jidly je do 3 hodin.

Cilem je:
e Aby se dobfe najedly
e Aby jedly rady
e Aby se déti naucily kulturnimu stolovani
e Aby déti vnimaly klidnou a pohodovou atmosféru u kazdého jidla

Zaméstnanci jsou proskoleni o hygienickych normach. Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 70 stupnd
C, zbytky jsou odvazeny denné. Polévky rozlévaji détem ucitelky. Dité ma pravo pozadat si o mnoZstvi jidla, v
oddéleni Kosikll se pouZivaji pribory.

Zakaz vstupu do kuchyriky — vydejny, odkud se jidlo podava, plati pro vSechny cizi osoby. Zplsob dopravy stravy
—voziky, varnice, kryté prepravky.
h) Pitny rezim

Od 7 hodin maji déti na kazdé tridé po cely den k dispozici volné piti, které podle potreby doplfiujeme. Déti se
mohou samostatné obslouZit. O myti nadob se stard pracovnice SJ. Napoje se obmériuji — bylinné a ovocné
8



Caje, vitaminové ndpoj, stavy, voda. Pitny reZim je dodrZovan k tomuto Ucelu osobnimi hrnecky, oznaéenymi
jmény déti pro kazdé dité. Jsou na zvlastnim voziku ve tridé.

ch) Otuzovani

e Tridy jsou pravidelné a dostatecné vétrany (rano zajisti Skolnice a ucitelky, béhem dne podle potieby
ucitelky) déti odkladaji vrstvy odévl, aby se béhem dne zbytecné nepotily.

e Skolnice sleduje teploty ve tiidach, aby nebylo zbyteéné pretapéno

e Déti se dostatecné pohybuji venku za kazdého pocasi s vyjimkou inverzniho a mrazivého pocasi, je v
kompetenci ucitelky zvolit délku pobytu vzhledem k povétrnostnim podminkam.

e P¥ipFichodu ugitelky kontroluji vhodné obleéeni dé&ti v MS i mimo ni

e Déti se otuZuji vodou, omyvaji se po odpocinku studenou vodou

e OtuZujeme déti sluncem a rozprasovanou vodou v letnich mésicich

IV. PoZzadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Uklid v prostorach pro vychovu a vzdélavani se provadi:

Denni uklid:
e denné setifenim vSech podlah a povrchl na vlihko, u kobercl vycisténi vysavacem
e denné vynasenim odpadkl
e denné za pouziti Cisticich prostfedkll s dezinfek¢nim Géinkem umytim umyvadel, zdchodovych mis,
seddtek na zachodech

Tydenni, celkovy:
* nejméné jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti  stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodu
¢ nejméné 3x rocné umyti oken véetné ramu a svitidel
* nejméné 2x ro¢né celkovym uklidem vSech prostor
e malovani jedenkrat za 3 roky, poptipadé ihned

Deratizace:
e 1x rocné a dle potfeby, pouziti pripravkd k tomu vhodnych po konzultaci s odbornym pracovnikem
DDD

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:

Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoznujicich snadno sanitaci nebo do jednorazovych
plastovych oball. Obaly z platl musi byt ukladany zvlast a zneskodnovany denné odpovidajicim zplsobem.

Ozdravna opatieni a otuZovani je pravidelné sledovano a to vytdpéni a vétrani mistnosti.

Pfimé vétrani rano pred zahajenim provozu, v dobé pii pobytu déti venku. Je dodrzovan dostatecny pobyt
venku. V letnich mésicich pfi pobytu venku se déti sprchuji, provadi se mlzeni na zahradé.

Kontrolujeme vhodné obleceni déti vevnitf i venku, prihlizime k individualnim potfebam kazdého ditéte, k jeho
zdravotnimu stavu, pfani rodic¢l a doporuceni Iékare.

Podplrné aktivity — dechova cviceni, kazdodenni zdravotné zamérené télovychovné Cinnosti



Denni rezim respektuje vékové zvlastnosti déti:

Prostorové podminky: na jedno dité ve tfidé —4m, na lehdtko—-1,7 m
LoZni pradlo se vétra.

Prostory i vybaveni Skoly odpovidaji poctu déti ve tridé.

V. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

(zplisob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni)
Teplota vzduchu ve tfidach jsou umistény 1,2 — 1,5 m nad zemi nasténné teploméry

teplomér musi mérit teplotu s presnosti + - 0,5 C teplota tfid je 21.5 stupnid C, teplota podlahy nesmi klesnout
pod 19 stupnt C. Pfi poklesu teploty vzduchu v mistnostech urcenych k dlouhodobému pobytu déti ve trech po
sobé nasledujicich dnech pod 18 C, ne vSak méné nez 16C musi byt provoz zafizeni zastaven. Rozdil teploty v
urovni hlavy a kotnikli nesmi byt vétsi nez 3 stupné. Pfi odpocinku nesmi teplota klesnout pod 18 stupnd C.
Nejvyssi pfipustna teplota ve tfidé je 26 stupni C. Na oknech jsou Zaluzie na regulaci slunec¢niho zareni. Na WC
je teplota cca 18 stupnid C. V zimnim obdobi pfi mimoradné chladnych dnech ( tj. -15 stuprid C) nesmi teplota
klesnout pod 18 stupnili C ( povoleny maximalné 3 dny a pod 16 stupnl C povolen maximalné 1 den ). Léto —
pramérna vysledna teplota v mistnosti je 28 stupnd C, maximalni 31 stupna C. Relativni vlhkost je celoro¢né v
rozmezi 30 - 70 %.

Osvétleni MS je vybavena zéfivkami. V prostorach uréenych pro trvaly pobyt déti je vyhovujici denni osvétlent.
Pro vétSinu zrakovych Cinnosti pfevazuje smér osvétleni zleva a shora. Osvétleni je rovnomérné, jak denni bo¢ni
nebo umélé. OsInéni a zrakovd pohoda — vnitfnimi Zaluziemi je feSena regulace denniho osvétleni, zabrana
oslnéni a rozloZeni svétla. Nepouzivame lesklé povrchy, aby nedochdazelo k nadmérnym jasovym kontrastiim,
oslnéni kontrastem. Mdme barevnou Upravu mistnosti a ploch.

Pracovni podminky prace ve vyskach tj. 1,5 m nad zemi bude provadéna pod dohledem jiného zaméstnance.

Podle Nafizeni vlady ¢.178/2001 Sb., a podle ustanoveni § 12 — préce s pocitatem — bude po 2 hodinach prace
prerusena a je stanovena prestavka v délce 5 — 10 minut.

Podle ustanoveni§27 o OOPP je natizeno: pokud provozni zaméstnanci pracuji v ochrannych gumovych
rukavicich po dobu 1 hodiny, musi po této dobé rukavice svléknout a ruce osetfit — omyti a oSetfeni ochrannym

krémem, vnitfek rukavic ocistit a vysypat zasypem.

Prostorové podminky podle ZP §135 je koufeni a pozivéni alkoholickych napojl v objektu MS zakdzano!

VI. Zpusob zajisténi vymény a skladovéni pradla

Vyména pradla — lGZkoviny jsou ménény kazdych 14 dni
Rucniky, pyZzama — jsou ménény kazdy tyden

Prani pradla a zpUsob nakladani s pradlem

Pradlo je prano a vyZehleno ve vlastni automatické pracce, nebo vyuZivana sluzba pradelny v Uh. Hradisti. Je
uloZzeno k tomu urcenych a dobie vétratelnych policich ve skladu pradla. Pouzité lozni pradlo se nesmi tfidit v
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ubytovaci ¢asti, pouZité pradlo se uklada do obal(, které zabrariuji kontaminaci okoli s necistotami z pradla. Pri
veskeré manipulaci s pradlem je Cisté pradlo dopravovano a udrzovano zdsadné oddélené od pradla pouzitého.
Obal je vhodny k prani, omyvatelny. PouZité pradlo se skladuje ve vycélenéném prostoru.

Skladovani pradia:

Cisté pradlo se skladuje v &istych a pravidelné dezinfikovanych policich s pracimi zavésy.
1x v mésici se omyji regaly na Cisté pradlo dezinfekénim roztokem.
Odpovédna pani Skolnice.

VII. Zasobovani pitnou vodou

e provozni podminky a prostorové podminky.

Skola je zasobovana pitnou nezavadnou vodou, vefejny vodovod. Vyhovuje poZzadavkiim, stanovenym
zvlastnim pravnim predpisem. Kapacitni hlediska - nejméné 60 | vody na den pro jedno dité.

VIIl. Udriba piskovist

Na zahradé jsou 2 piskovisté zakryté odnimatelnou plachtou.

Pisek — kopany z Moravského Pisku. (viz. Potvrzeni o tézbé)

Piskovisté odkryva i zakryva ucitelka, ktera je na zahradé spolu s détmi.
Kypfeni a provzdusiiovani pisku provadi Skolnice vidy 1x za 14 dni

Pisek, ktery spadne mimo piskovisté, se nevhazuje zpét do piskovist, nybrz do popelnice.

IX. DalsSi pozadavky

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, ozdravovani materské skoly. Z hlediska navyk( a chovani
dospélych a déti. Upravou stravovacich navykd — obecné méné cukrd, vice ovoce a zeleniny. Pitny
rezim ochudit o napoje s cukry, ucit déti pit pitnou vodu, ovocné caje. Doprat détem vice pohybu-
volného i organizovaného (rozsifime nabidku ¢innosti).

e Skolni ad

e Evidence a registrace uraz( — kterou uklada vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist

e Pracovni Urazy — evidujeme v Knize traz(l — u lékarni¢ky MS (podle NV €.201/2010 Sb.)

e  Lékarnicky prvni pomoci — zakladni povinna vybava — viz BOZP

¢ (dopliuje zdravotnik skoly)

7 vs

Telefonni Cisla pro akutni Iékaiska oSetfeni - integrovany zachranny systém - 112

VZDY PRI KAZDEM URAZU DITETE VOLAT — 155 (Rychlou zachrannou sluzbu)
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X. Prilohy provozniho fadu:

Provoz skolni zahrady (pro rodice)
Schvaleno provozni a pedagogickou radou.

Po dobu zhor$ené epidemiologické situace vzhledem ke COVID-19 se Fidime MANUALEM vydanym M3SMT.
Jsou dodrZovana pfisna hygienicka opatreni.

Nadale budeme sledovat vyvoj situace a dle doporuceni uskute¢nime dana opatreni.

PROVOZNi RAD SKOLNi ZAHRADY

Spravce skolni zahrady:
MS Mikovice, U Mlyna 251, 686 09
Tel. 572 574 556
Odpovédny pracovnik: skolnice mateiské Skoly — Zderika OSkrkana
Provozni doba
e celoro¢né 6.30-16.15 hod
e Béznaudrzba
e denné tklid domeckd a hracek (v obdobi 9. a 10. mésic, 3. - 6. mésic a pfi prazdninovém provozu)
e denné uklid odpadku ze skolni zahrady
e prUbézné odstranéni hrubych necistot
e bé&7nd vizudini kontrola technického stavu zahradniho vybaveni
Udrzba piskovist
e pribézné prehrabavani a proliti piskovisté, prikryti a odkryvani specialni plachou, kryty
e 1xrocné prekopani
e 1xrocné odstranéni necistot za pomoci specialni plachty
e 1xza 2 roky vyména pisku
Pribézna péce o zahradni vybaveni
e béznad vizudlni kontrola, pfipadné nahlaseni zavad
e provozni kontrola 1x za 3 mésice
e  pfi zjiSténi zavad zajistit tak, aby zahradni vybaveni nebylo pouZivano do odstranéni zavady
e okamZité odstranéni zavady
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e 1x rocné hlavni ro¢ni kontrola - revize zahradniho vybaveni opravnénou osobou, véetné protokolu o
kontrole
Péce o zelen
e prabézina péce o zahonky
e prUbézné kropeni a zavlaZzovani
e sekani travy, uklid zahrady a odvoz (5. -10. mésic, dle potreby)
e 1xroc¢né prarez kefl a strom(, odvoz (12. - 2. mésic),
e pr0béiné vyhrabavani listi a odvoz
Povinnosti rodica
e zdkaz vstupu se zvifaty, psy
e zdkaz konzumace alkoholu a omamnych latek
e udrZovat Cistotu a poradek, neposkozovat zahradni vybaveni

e po vyzvednuti ditéte opustit Skolni zahradu, a to z provoznich, hygienickych a bezpecnostnich divod(

* na skolni zahradé dodrzovat bezpecnostni pravidla — nejezdit po chodniku na kole, elektrokolobézce...

e nejezdit s kocarky do budovy skoly
Povinnost pedagogu
e Pedagog je povinen vykonavat dohled nad détmi
e Pedagog je povinen poucit déti a o pouceni poridit pisemny zaznam
e Pedagog zodpovida za bezpecnost prostredi, pouceni, dohled
e Pedagog sleduje pfi uzivani technicky stav vybaveni, pfipadné nedostatky hlasi feditelce Skoly
Vybaveni:
1x informacni tabule
1x kreslici tabule
2x houpaci mosty
1x domecek drevény
2x pruzinova houpacky - zviratka

1x fetézova houpacka s prolézackou
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1x sestava se skluzavkou
1x lanova draha

1x piskovacka - vodnicka

1x malé fotbalové hristé s brankami — 2 ks

6x stolecek

12x lavicka

1x nerezova skluzavka na kopci s meteorologickou stanici

2x sada détského zahradniho nacini, konvicky na zalévani

10x détska kolecka

Ucitelky zodpovidaji za bezpecnost déti pfi pobytu venku a dle toho organizuji ¢innosti tak, aby i preventivné

predchazely drazlim. Déti jsou pouceny o bezpecném uZivani, hrach na skolnich zahradach.

Ostatni vybaveni:

- Détsky koutek — otacivé mlynské kolo, posezeni s hiibky

- Pitka pro ptaky — 4x

Krmitka pro ptaky — 4x
Budky pro ptaky — 2x
Hmyzi domecek

Jezklv domecek
Zabnik

Bylinkovy labyrint
Meteorologicka stanice

- Minisad
- 3x mini zahonky

- Venkovni ucebna

Domecek, zimovisté pro jezky

Popis:

Zimoviété pro jetky je pojednano jako hromada rostlinného materidlu p¥imo z aredlu MS (vétve, listi...).
Hromada je umisténa pod stavajici jabloni. Navrstveny materidl zajisti jezkiim pfirozené prostredi pro zimovani
stejné jako v pFirodé. Pro “naldkani” jezk( je moZné k hromadé umisti vafené maso (nejlépe drlibeZi) nebo jen

misku s vodou.
ZaloZeni:

Pro spravné zbudovani jezéiho zimovisté je nutné vytvorit hromadu vétvi ¢i shrabaného listi. Tato hromada
muze byt vrstvena v prabéhu celého roku, vidy kdyz zbude materidl. Vétve budou poufZity ze zrealizovanych
péstebnich opatfeni, listi se pfidd na podzim po opadu. Neni nutné vytvaret néjaké skuliny nebo chodbicky,

jezek si cestu najde sam.
UdrZba, nasledna péce:

Z hlediska udrzby ¢i nasledné péce je zimovisté zcela nendrocné. Je nutné pouze dopliiovani materidlu,

pfipadné po delsi dobé jeho nahrazeni.
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Hmyzi hotel

Popis:

Hmyzi domecek, hotel bude slouZit k pozorovani hmyzu v nékolika moznych materidlech. Domecek je vysoky
1,7m (bez strisky), Siroky 1,5m a jeho hloubka ¢ini 20cm. Konstrukce domecku je zastfesena jednoduchou
drevénou striskou (vSe dubové dievo) a k ukotveni slouzi dva zemni vruty (ocelové pozinkované zemni vruty s U
patkou, vnitfni rozte¢ 111mm, vnéjsi 120mm). Vnitini ¢ast tvofi délici stény (dubova deska, tloustka alespori
3cm, délka dle jednotlivych okynek) vyplnéné dfevénymi kidly (rGzné priméry, materidly), do kterych jsou
vyvrtany diry, slamou, bambusem, vostinovymi cihlami, za zdbranou z pletiva jsou nasypany Sisky.

ZaloZeni:

Po sloZzeni drevéné konstrukce je nutné jeji ukotveni zemnimi vruty (zavrtani napt. pomoci rucniho kfize).
Vnitfni Cast je ¢lenéna dubovymi deskami na mensi , pokojicky” nebo okynka (viz fez), do nichZ je umistén
vyplfiovy material (navrtané klly, sldma, bambus, Sisky stromd atd.). Proti vypadavani materidlu je mozné
poutzit pletivo po celé plose.

Udriba, naslednd péce:

Po slehnuti nékterych material (napfiklad sldma) je mozné jeji doplnéni. Ostatni materidly maji delsi Zivotnost,
ale jejich vyména je po Case také nutna. Celd konstrukce z dubového dieva je natolik stabilni, Ze by nemélo
dojit k vétSimu poruseni.

Revize prvku — vizualni, provozni a ro¢ni kontroly:

U tohoto herniho prvku musi byt pravidelné provadéna béznd vizualni kontrola s ohledem na jeho bezpecnost
(mozné vypadnuti materidl(, apod.).

Krmitko, Pitko, Budka

Popis:
Drevéné zastresené krmitko (dubové drevo) pro ptaky je 40x40cm velké, vysoké 25cm a je upevnéno na 1,5m
vysokém dievéném kulu (dolni konec kilu do Spicky pro lepsi zatluéeni).

Pitko pro ptaky sestava z piskovcovych blokl. Vyska by neméla pfesahnout 0,75m, aby sem mély déti snadny
pfistup a mohly doplfiovat vodu, pripadné pitko vycistit.

Dubova budka pro ptaky (Typ B - Pro konadru - velky sykornik ) je urCena pro vétsi druhy sykor (napf. konadra),
ale hnizdi zde i mensi druhy (modfinka, uhelnicek), rehek zahradni nebo napfiklad oba druhy vrabcu.
Doporucéené rozméry jsou: vletovy otvor 33 - 34 mm, rozméry dna min. 12 x 14 cm a hloubka dutin min. 20 - 25
cm.

ZaloZeni:

Z pfipraveného materidlu budou vyrobeny dilce (krmitka — viz inspiracni obrazek i budky — viz postup niZe) a
nasledné smontovany do finalni podoby prvku. Je mozna pfipadna povrchova Uprava. Kamenné bloky na pitko
budou umistény na urcené misto a zajistény (neni planovano ulozeni do Stérkového loZe, postaci jen mirné
zahloubeni do stavajiciho terénu).

Udriba, naslednd péce:

Oprava konstrukce pfipadné natéru u drevénych prvk(, vycisténi a doplnéni krmiva vycisténi a doplnéni vody v
pitku.

Vyvysené zahony

Popis:

Vyvysené zadhony jsou velké 2x1,5m, plocha zdhonu je vymezena dubovymi foSnami (2x0,3x0,04m;
1,5x0,3x0,05m) a v rozich upevnéna hranoly, které jsou do hloubky 30cm zahloubeny v terénu. Podkladova
vrstva bude hlubokd 25cm a tvofi ji 15cm vétvi a 10cm polozetlelého kompostu. Na tyto vrstvy je nasypana
zemina z vykopu smichana s kvalitnim zahradnickym substratem az po okraj dubovych fosen (v — 30cm).
Celkovy profil vyvyseného zdhonu tedy tvori 55cm. Vykopové prace budou provadény v ploSe 3x7,2m, protoze
kolem zadhon( jsou navrieny 0,5m Siroké pochozi plochy ze sStérku (hloubka profilu — 25cm: 15cm drcené
kamenivo DK 08-16, 10cm téZzené kamenivo TK 04-08). Lem plochy je tvofen dlazebnimi kostkami 8/10cm v
betonovém zakladu hlubokém 20cm.
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ZaloZeni:

Po odkopani pozadovaného profilu dojde k uloZeni podkladovych vrstev (drcené kamenivo) a vytvoreni
betonového zakladu pro dlazdény okraj (Sitka 15cm, hloubka 20cm). Nasledné bude uloZena geotextilie a foSny
vymezujici zahon a poté doplnény ostatni materidly. Na pochozi plochy bude dosypan material a nasledné
zhutnén. Po slehnuti materiald je mozné jejich doplnéni. Také je dobré shrabavat pfipadny rozhazeny stérk
zpatky na plochu. Po Case je nutné zkontrolovat stav dievénych fosen, pfipadné provést jejich opravu.

Bylinkova spirala

Popis:

Bylinkova spirala je kruhovitého pldorysu o prdméru 1,75m a vysoka 90cm, na Stérkové podkladu. Okoli spirdly
je tvofeno Stérkovou pochozi plochou Sirokou 1m, kterd je vymezend od okoli plastovou zahradni lemovkou.
ZaloZeni:

Nejdfive probéhne vykop vytyéené plochy do pozadované hloubky a nasledné se dosype podkladovy materidl
(DK 04-08, DK 08-16) a je zhutnén. Na Stérkové podloZi se nasype stavebni nebo cihlovéd sut (max. do vysky
70cm). Pomoci velkych plochych kamen( je postupné skladana spirala (nasucho, bez pouziti malty), ktera je
po pfiblizné 2 aZ 3 vrstviach zasypana zeminou. Stejnym zpUsobem se spirala vyloZi aZz na nejhornéjsi vrstvu.
Nahote se misto Zivné zahradni zeminy s kompostem vznikly prostor zasype chudsi pisCitou smési. Nasledné
budou vysazeny bylinky.

UdrZba, nasledna péce:

Po Case je dobré doplnit materialy tvofici spirdlu, pfipadné dosadit rostliny. Rostliny samotné je nutné v
prabéhu roku nékolikrat okopat, poté sestfihnout a na podzim pfipadné prikryt. V letnich mésicich v zavislosti
na pocasi je vhodné zavlaZovat.

Venkovni ucebna

Popis:

Venkovni ucebna je pojata jako prostor s nékolika funkcemi — ucebna s tabuli, posezeni, moZnost opékani.
Plocha o velikosti 3x3m.. Obvod, lem plochy a otvor pro ohnisté je kryto difevénym poklopem. Je ukotvena do
betonu. Zbyla vnitini ¢ast je uloZena ve Stérkovém loZi. Kolem je posezeni, okoli je vysypané podkladovou
vrstvou - zhutnény Stérk. Cely prostor venkovni ucebny je pfistinén slunecni plachtou na ctyfech akatovych
kllech, které jsou rovnéz zahloubeny 0,4m pod povrchem. VSechny svislé prvky jsou kotveny v betonu.

Udrzba, naslednd péce:

Podobné jako u jinych stérkovych ploch i tady je dobré udrzovat materiadl ve vymezeném prostoru, po ¢ase ho
doplnit a ¢astecné zhutnit. Difevéné sedaci prvky jsou povrchové upraveny. Je mozné natér doplnit (bézné
pripravky k oSetfeni dfeva). Kaly drzici sluneéni clonu je také mozné opatfit opravnym natérem. Sluneéni clonu
je nutné pred kazdym opékanim nebo vyuzivani ohnisté slozit a umistit mimo dosah ohné.

Revize prvku — vizudini, provozni a ro¢ni kontroly:

U tohoto prvku musi byt pravidelné provadéna bézna vizualni kontrola s ohledem na jeho bezpecnost. Provozni
kontrola bude provadéna alespon jednou za pUll roku. Bude potfeba provadét kontrolu stability, stavu a
opotrebeni palisdd s ohledem na mozné poskozeni jejich ¢asti.

Informacni tabule

Popis:

Informacni tabule se nachazi v mistech, kde dfive stavaly vzrostlé smrky (odstranéné z provoznich dlvodl —
rekonstrukce budovy MS). Informaéni tabule (vy$ka 2m, velikost vystavni plochy 1x1,8m) slouZi jako prostor pro
informace pro rodice nebo misto, kde je moZné vystavovat prace déti. Dubova konstrukce kotvena pomoci
zemnich vrutd je umisténa v travniku s pfistupovou cestickou z kamennych slapaka.

ZaloZeni:

Informacni tabule je tvorfena dubovymi lakovanymi tramy 10x10cm dlouhymi 2m a 1,8m. Stfiska je tvorena
deskou o tloustce cca 3cm. Tabule je opatfena uzamykatelnymi dvitky se sklem. Celd konstrukce je kotvena
pomoci dvou zemnich vrutl. Po ukotveni informacni tabule dojde ke zhotoveni pfistupového chodnic¢ku — je
zaloZen $térkovy zaklad pro ulozeni kamennych $lapak( vedoucich k tabuli. Slapaky jsou uloZeny ve $térkovém
loZzi a kopaném pisku.
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Udrzba, naslednd péce:
Je dobré provést opravy natéru konstrukce tabule, pripadné vyménu nékterych ¢asti, opravy kamennych
naslapa.

Naslapova stezka (Housenka, Stezka)

Popis:

Hlavu housenky tvofi velky pomalovany kamen. Télo housenky je tvofeno nékolika materialy. Jsou zde navrzeny
kameny ¢astecné vycnivajici nad povrch terénu, pllkulace ve stérkovém lozi, velky pllkulac, dievéné klly rlizné
vysoko nad terénem (max 0,75m) i okrasné travy (viz vysadba).

Naslapova stezka je tvorena nékolika materiadly. Jsou zde navrzeny kameny ¢astecné vycnivajici nad povrch
terénu, jeden velky a nékolik malych pualkulacd ve stérkovém lozi, dievéné kily rizné vysoko nad terénem (max
0,75m), mozaikova dlazba (ve Stérkovém a piskovém loZi), kamenné naslapy (ve Stérkovém a piskovém lozZi) Ci
Stérkova plocha (vymezena dievénymi palisadami).

ZaloZeni:

Po chemickém odpleveleni plochy a vyhrabani stafiny budou vytyceny plochy pro naslapnou stezku. Nasledné
budou realizovany odkopavky a uloZeni geotextilie proti prorlstani pleveld (plocha se Stérkem vymezenym
drevénymi palisdadami), poté uloZeni podkladovych materiald, véetné lemu ploch (Stérkova plocha je vymezena
drevénymi palisddami). Mozaikova dlazba je uloZena ve Stérkovém loZi a kopaném pisku (zplsob uloZeni dlazby
je dle béZnych postupt). Dievéné klady jsou rovnéz ve stérku, primérna délka je 0,5m, nejdelsi by vsak méla
mit 0,7m. KIady jsou zahloubeny 20cm ve stavajicim terénu a pod povrchem spojeny kovovymi kramlemi (délka
20cm). Umisténi pualkuldét a velkého pllkulace je provedeno zahrabanim jednotlivych prvkd do Stérku (do
hloubky cca 10-15cm) a zhutnénim jejich okoli.

Udrzba, naslednd péce:

Pro zajisténi dlouhodobé funkcénosti je nutny dohled na déti predevsim v mistech, kde je povrch pomérné
jednoduse demontovatelny (mozaikova dlazba, Stérkova plocha). V pfipadé slehnuti materialt je mozné jejich
doplnéni. Drevéné prvky nejsou povrchové upraveny Zadnym ndatérem, ale druh difeva by mél zajistit jejich
trvanlivost. Okolni vysadby je nutné bézné udrzovat (kypfeni pudy, odpleveleni, zkraceni, apod.).

Vodnicka a piskovnicka

Popis:

Piskovnicka, kterd je zaroven Vodnickou je umisténa u venkovni ucebny. Celd dubova konstrukce 0,6m vysoka
nese 1,16-0,8m velkou a 10cm hlubokou nadobu ze stejného dfeva se dnem z bezpecnostniho skla. Diky
prahlednosti dna je mozné vytvofit po vloZeni barevnych papirt rlznébarevné obrazky, které po prohrabani
pisku vyniknou. Varianta Vodnicka je tvofena polypropylenovou nadobou stejnych rozmér(, kterd po vysypani
pisku slouzi jako nadrzka na vodu a je mozné napfriklad poustét lodi¢ky. Konstrukce neni pevné kotvena k
podkladu, je mozné ji prenaset, kam bude treba.

ZaloZeni:

Dubové tramky (8x8cm — nohy konstrukce, 8x10cm bocni stény prostoru pro pisek) jsou spojeny Srouby. Z
vnitini  strany konstrukce (na tramku 8x10cm) je vytvofena prohluberi, kam bude vloZena tabule
bezpecnostniho skla. Piskovni¢ka a Vodnicka je jednoduSe premistitelnd, jejich velikost odpovida béinému
stolecku ve tfidach matefskych skol.

Udr?ba, naslednd péce:

Pti nepfizni pocasi schovavat dovnitt, doplfiovat pisek a vodu (po néjaké dobé je nutné materialu vyménit).
Kreslici tabule

Popis:

Kreslici tabule (150 x 100cm) je certifikovanym vyrobkem.

ZaloZeni:

Ukotveni konstrukce na vytyéeném misté (provede certifikovana firma).

Udr?ba, naslednd péce:

Kontrola kotveni a pfipadné drobné opravy konstrukce
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Lanova draha

Popis:

Sezénni lanova draha je umisténa mezi stavajici brizy. Vzhledem ke vétSim vzdalenostem mezi stromy je
doplnéna ukotvenymi dievénymi kuly (délka priblizné 2m). Mezi témito prvky je napnuté lano (ve vyskach 10-
30cm a 110-130cm). Kmeny stromi jsou chranény specidlnimi chrani¢kami.

ZaloZeni:

Pfed jejich kazdoroc¢ni instalaci bude ovérena pevnost a funkénost pfirodnich lan. Na kmeny strom( budou
instalovany funkéni bandaze, nasledné budou pomoci napinaku napnuta lana tak, aby vznikly rozmanité lanové
prvky.

Udrzba, naslednd péce:

V pribéhu roku je nutna kontrola nejenom lan, ale i bandazi na stromech. Pro zajisténi vétsi trvanlivosti je
nutné lana schovavat. Je dobré pfiblizné jednou na dva roky opravit natér (lazuru) prvka.

Fotbalové hfisté

Popis:

Vymezeni fotbalového hristé (6x8,85m) je tvoreno rizné barevnymi kamennymi Slapaky ulozenymi ve sStérku.
Ve stfedovych Castech kratsich stran stoji dvé branky (lehkd kovova konstrukce se siti — snadna manipulace). Po
delsich stranach jsou jako dalsi herni prvky navrZeny skakaci panak a piskvorky. Povrchy nékterych Slapakl jsou
opatreny natérem (viz vykres Navrh). Plochy pro piskvorky jsou opatfeny pouze natérem v jedné barvé, kiizky a
kolecka si budou déti pfesunovat podle potreby (jejich podoba je ponechdna fantazii pani ucitelek a déti).
ZaloZeni:

Po vymezeni hfisté bude provedena odkopavka zeminy (vrstva 15cm) a ndsledné uloZeni podkladovych
materiald (10cm drcené kamenivo DK 04-08, 5cm kopany pisek), na které prijdou kamenné naslapy. Poté
budou instalovany branky (jednoduse premistitelné, je nutné je za nepfiznivych podminek schovavat).

Udriba, naslednd péce:

Kontrola Slapakd (oprava pfipadného poskozeni, apod.), kontrola branek a jejich oprava v pfipadé poskozeni.

Na vyhlidce — détska meteostanice — srazkomér, teplomér, vétrna smérovka, skluzavka, dievéné schody,
mozZnost sankovani a bobovani

Popis:

Velikost stavajiciho kopecku za budovou MS neni dostacujici, proto je navrieno jeho zvétseni. Polovina kopce
bez jakychkoli dalsich prvk(l bude slouZit jako prostor pro sankovani ¢i bobovani, druha polovina je z Casti
vyukova, z ¢asti herni. Cely kopec bude zatravnén.

Détska meteorologicka stanice sestava ze srazkoméru, teploméru a korouhvicky. Tyto prvky jsou umistény na
vrcholu upravené terénni modelace na zpevnéné plose. Plocha je tvofena kamennymi slapaky ve Stérkovém lozi
(hruba frakce 15cm, jemna frakce 10cm).

Dfevéné schody slouzi k pristupu k meteorologické stanici. Skladaji se z dubovych trami
(0,4x0,15x1m)zasazenych do Stérkového loze v terénu.

Skluzavka (jednomistnd, 3m dlouha) je navrZiena v zapadni ¢asti terénni modelace (kotveno ¢tyfmi betonovymi
patkami — dvé nahore, dvé dole). Kolem skluzavky jsou navrzeny kameny spolu s travami, které déti mohou
vyuZivat jako alternativni vystup na kopec. Dojezdova plocha pod skluzavkou o rozloze 4m2 je tvorena Stérkem.
ZaloZeni:

Po Castecném rozruseni stavajici terénni modelace bude navySena na pozadovanou vysku. Pfi modelaci je
pocitano s kamennou dlazbou a dfevénymi schody. Nasledné bude umisténa a ukotvena skluzavka, uloZena
kamenna dlazba s kilem pro meteorologické prvky (kamenné slapaky ve Stérkovém a piskovém loZi) a dievéné
schody. Nasledné bude celd kopec zatravnén.

Udr?ba, naslednd péce:

Je nutné provadét pravidelnou kontrolu prvkd (skluzavky a dfevénych schod(l) a také pecovat o travnik dle
béZnych postupl (viz niZe).
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Revize prvku — vizudini, provozni a roéni kontroly:

U tohoto prvku musi byt pravidelné provadéna bézna vizualni kontrola s ohledem na jeho bezpecnost. Provozni
kontrola bude proviadéna alespor jednou za pUl roku. Bude potfeba provadét kontrolu stability jednotlivych
hernich prvkl s ohledem na mozZné poskozeni jejich ¢asti. Kazdoro¢né bude v souladu s metodickym pokynem
MSMT &.j.37014/2005-25 provadéna revize nezévislou certifikovanou osobou.

Drevéné htribky a mlynské kolo

Popis:

Pod stavajicimi bfizami je rozmisténo nékolik hfibk(, na kterych je moZné sedét nebo po nich lézt. U vchodu do
aredlu MS po pravé strané stoji dievéné pohyblivé mlynské kolo (prdmér kola 0,75m), které je symbolem
nejenom umisténi gkolky (v minulosti naproti byval mlyn — ulice U Mlyna), ale také $kolky samotné (M3 ma v
planu zabudovat tento prvek do svého loga).

ZaloZeni:

Drevéné prvky (sochy) budou dodany jako kompletni prvek. Kotveni probéhne do betonu pomoci zavrtané
zavitové tyCe do stfedu prvku. Do prostoru vyvrtané diry bude pro lepsi stabilitu pouZita chemickd kotva.
Vycnivajici ¢ast zavitové tyce bude kotvena v betonové patce (30x30x20cm).

Udriba, nasledna péce:

Je nutna kontrola prvk( béhem roku a realizace pfipadnych oprav (povrchové natéry, vyména poskozenych
Casti, apod.)

Revize prvku — vizualni, provozni a ro¢ni kontroly:

U tohoto prvku musi byt pravidelné provadéna bézna vizudlni kontrola s ohledem na jeho bezpecnost. Provozni
kontrola bude provddéna alespori jednou za pll roku. Bude potfeba provadét kontrolu stability prvku s
ohledem na mozné poskozeni jejich ¢asti.

Zabnik

Popis:

Zabnik je malé jezirko, které do zahrady naldka zaby (a nejen je). Zaby (hlavné ropuchy) na zahradé potom
pracuji za nas, pilné sbiraji slimaky, nejriznéjsi hmyz a velka ropucha nepohrdne ani myskou. Jsou to predatofi,
ktefi udrzuji zahradu zdravou a bez $kidc@i. Zabnik je vhodné misto pro pozorovéni vodniho Zivota détmi.
ZaloZeni:

Do prostoru za studnu je do prohlubné umisténa stara kovova nddoba. Smérem do stredu je okolni terén mirné
svazity, aby byl navysen prostor v pripadé vyssich srazek. Okoli je Stérkové. Zemina z vykopu bude pouzita pro
maly kopecek vedle Zabniku. Do nadoby bude nakonec umisténa drevéna lat, kterd bude slouzit jako vystup pro
obojzivelniky.

Udr?ba, nasledna péce:

Je potieba pravidelné kontrolovat stav vody v nddobé a také okoli Zabniku. V pfipadé poskozeni je nutné tyto
¢asti vyménit nebo opravit.

Knihobudka

Popis:

KnihoBudka slouzi k bezplatnému pUGjcovani a vyméné knih. Pokud kniha v knihobudce nékoho zaujme,
jednoduse si ji pujci, prohlédne na misté, nebo si ji vezme s sebou domu. KdyzZ knihu precte a u? ji potfebovat
nebude, mdZe ji vratit. Ale také nemusi. V pfipadé, Ze kniha zaujala natolik, Ze si ji chce nechat, nebo ji darovat
nékomu jinému, maze tak udinit.

Vyhodou je, Ze pokud kniha z knihobudky opravdu zaujme, miZe si ji vzit jednoduse domU. Na oplatku zase
pfinese z knihu ze své knihovny pro nékoho jiného....

ZaloZeni:

Drevéné skrinky jako kompletni prvek. Kotveni do betonu pomoci dvou kovovych patek do stfedu prvku.
Udr?ba, naslednd péce:

Je nutna kontrola prvkd béhem roku a realizace pfipadnych oprav (povrchové natéry, vyména poskozenych
Casti, apod.)

Revize prvku — vizudlni, provozni a ro¢ni kontroly:

U tohoto prvku musi byt pravidelné provadéna bézna vizualni kontrola s ohledem na jeho bezpecnost. Provozni
kontrola bude provadéna alespon jednou za pul roku. Bude potfeba provadét kontrolu stability prvku

s ohledem na mozné poskozeni jejich ¢asti.
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Organizace pobytu na Skolni zahradé:

Pokyn k pobytu déti na zahradé

o Ucitelka vykonava dozor nad détmi po celou dobu svého vychovného procesu, vyhodnocuje rizika a
zajistuje maximalni bezpecnost déti tak, aby pfedchazela drazim déti

. Ucitelka je po celou dobu pobytu déti pfitomna, neopousti zahradu a stanovisté, vykonava pfimou
praci u déti a asistuje détem na jednotlivych hernich prvcich, dopomaha k prekonavani prekazek

e Vyhodnocuje rizika Urazu predem, neni mozné nechat déti pohybovat se na prvcich, které jsou urcéeny
k opravé nebo jsou poskozené a navrzeny na vyrazeni (oznacené paskou nebo vzdy kontrola ucitelky
pred vpusténim déti na Tv prvek)

o Ucitelka se neshlukuje s ostatnimi kolegynémi, nesedi na laviéce, je neustale k dispozici détem

o Upozornuje déti na mozna rizika, zapisuje pravidelné, min. 1x tydné v pondéli do tfidni knihy to, Ze
byly déti upozornény, jak se maji ve tfidé, na schodisti, v Satnach, na zahradé nebo pobytu venku
chovat

e Vytvari bezpeéné prostredi pro déti, snazi se predchazet draziim spravnymi pokyny a vyhodnocenim
vybéru Tv prvku pro danou vékovou skupinu

. NezdrZuje se s détmi na stanovistich, které nejsou urceny ke hram

o Snazi se nabidnout détem takové aktivity, které jsou pro né bezpecné, odpovida v plné vysi za zdravi

déti

. Pokud se stane Uraz, zabezpeci okamzité oSetreni ditéte, klidovy rezim

o IHNED informuje vedouci ucitelku ustné, pfip. telefonicky, nasledné informuje rodice ditéte

. Provede podrobny zdznam o Urazu a vyhodnoti, zda byla prevence uUrazu a vyhodnoceni rizik
dostatecné

. Dozor nad pitnym rezimem vykonavaji ucitelky.

Pfi pobytu na zahradé odpoledne vykonavaji dozor ucitelky, které maji odpoledni sluzbu. Pedagogické
pracovnice se vénuji dozoru nad détmi, neshromaZduji se na jednom misté. S rodici vyfizuji jen kratké vzkazy a
to tak, Ze neztrati pfehled o détech. Pokud se nesejdou na zahradé vSechny ucitelky, védouci ucitelka urci
nahradni feseni.

Zajisténi bezpecnosti:

Na zacatku Skolniho roku jsou vSsechny déti pouceny o bezpecnosti na Skolni zahradé. Déti musi byt na zahradé
pod trvalym dohledem a to v poctu, aby mohla ucitelka s jistotou vykondvat pedagogicky dozor. Pokud musi
ucitelka opustit zahradu, je povinna predtim zajistit nahradni dozor (druha ucitelka, uklizecka). Pfed kazdym
vstupem do prostoru Skolni zahrady kontroluje ucitelka bezpecnost prostiedi. Problémové zjiSténi resi hned.
Zahajuje pobyt na zahradé jen v bezpec¢ném prostredi.

Pred pobytem déti na skolni zahradé sSkolnice pomaha s pripravou stoleckd a lavicek. Ucitelka musi byt v
bezprostfedni blizkosti déti, které jsou na hracich prvcich ve zvy$ené poloze a v pfipadé potreby zajistuje
dopomoc pfi vystupu i sestupu déti z hracich prvka. Pfi jizdé na skluzavce jezdi déti v sedu, pfi sjizdéni musi mit
dostate¢ny odstup, ucitelka kontroluje volnost dojezdu. Pokud pusti ucitelka déti na toalety v budové MS, chodi
starSi déti samostatné, na mladsi dohlédne dle potfeby.

Pani ucitelky prabézné kontroluji stav vybaveni - Grazova prevence. Pfed ukoncenim pobytu na Skolni zahradé

je povinnosti déti a ucitelek uklidit veskeré hraci pomucky do urcenych mist. Ucitelky odpoledne po ukonceni
provozu Skolni zahradu uzamykaiji.
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Marcela Sachova, vedouci ucitelka MS, zastupuijici ucitelka Karolina Trnena
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